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Introducéo
No ambito da unidade curricular de Design Grafico do 3° ano de Licenciatura em Ciéncias
da Comunicacdo da Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro foi-nos proposto a

elaboracdo de um cartaz para uma campanha publicitaria/sensibilizacéo.

Basicamente, a concecdo deste projeto passa pela pesquisa e pelo estudo de projetos
semelhantes ja existentes, tendo o proposito de explorar as carateristicas graficas e
técnicas. Deste modo, pretende-se consolidar os conceitos lecionados nas aulas acerca
destas carateristicas e da utilizagdo do Adobe Photoshop. Os temas propostos para a
elaboracdo do cartaz foram a Covid“19, as Energias Renovaveis e a Violéncia Doméstica,

sendo que este deve possuir um formato A3.
As fases da criacdo desta campanha publicitaria sdo as seguintes:

e Pesquisa;

e Criacdo de conceitos e ideias-chave;

e Estudos e esbocos;

e Estudos finais;

e Campanha Publicitaria: 1 cartaz A3 otimizado para impressao (pdfou jpg, a 300 dpi’s,
em CMYK).

Assim, com a realizacdo deste trabalho pretendemos explicar todo o processo criativo e a
estratégia de comunicacdo (todos o0s pontos mencionados acima), de modo a
conseguirmos aplicar todos os contetdos que nos foram transmitidos nas aulas pelo

docente José Sousa.
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1. Fases da Criacao do Cartaz para a Campanha de Sensibilizacéao

1.1) Pesquisa

Na aula do dia 18 de novembro de 2020, o professor José Sousa langou-nos o desafio de
realizar a Proposta 2, no @mbito da unidade curricular de Design Grafico. A proposta
apresentada consistiu na elaboragdo de um cartaz, através da plataforma Adobe
Photoshop, para uma campanha publicitaria/sensibilizacdo. Foram-nos apresentados trés
temas com quais podiamos trabalhar, sendo eles a Covid“19, as Energias Renovaveis e a

Violéncia Doméstica.

Nesse mesmo dia decidi que 0 meu cartaz seria sobre a Violéncia Doméstica, uma vez
que a Covid“19 ja € um tema bastante cansativo atualmente e as Energias Renovaveis ndo
atraiam muito a minha atencdo. Deste modo, resolvi idealizar um cartaz sobre a Violéncia
Domeéstica, visto que é um tema que ndo deve ser esquecido e que prendeu desde logo a

minha atencao.

Realizei algumas pesquisas na Internet, nomeadamente, no site e no Instagram da APAV
e ainda no Pinterest, mas 0s cartazes que apareciam eram todos muito idénticos, sendo
que eu queria fazer algo diferente. Normalmente, quando se pesquisa sobre a Violéncia
Domeéstica, as imagens que mais aparecem sao mulheres com os rostos mal tratados, ou
seja, a grande maioria das pessoas sO vé as mulheres como vitimas, esquecendo-se que 0s
homens, as criancas e até mesmo os idosos também sofrem. Deste modo, de acordo com

as pesquisas que realizei, passaram-se varias ideias pela minha cabeca.

Numa primeira fase, idealizei um cartaz que contivesse varias imagens de vitimas de
Violéncia Doméstica, sendo todas elas mulheres, e que abaixo de cada uma fosse colocada
uma frase que os maridos/parceiros lhes dissessem quando praticavam este ato tdo
horrivel. No centro do cartaz pensei em colocar uma frase que chamasse a atencdo do

publico e no final o simbolo da APAYV e 0s seus contactos.

Depois, refletindo melhor sobre o projeto idealizado, e reforgando o que mencionei acima,
as mulheres ndo sdo as Unicas vitimas e, por isso, pensei em criar um cartaz mantendo a

ideia inicial, mas abordando todas as vitimas: mulheres, homens, criangas e idosos.
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1.2) Conceitos e Ideias-Chave

O conceito presente no cartaz elaborado € a Violéncia Domeéstica, que, segundo a APAV
(Associacdo de Apoio a Vitima), abarca comportamentos utilizados num relacionamento,
por uma das partes, sobretudo para controlar a outra. As pessoas envolvidas podem ser
casadas ou ndo, ser do mesmo sexo ou ndo, viver juntas, separadas ou namorar. Todos
podemos ser vitimas de violéncia doméstica. As vitimas podem ser ricas ou pobres, de
qualquer idade, sexo, religido, cultura, grupo étnico, orientacdo sexual, formacéo ou

estado civil.
Quanto as ideias-chave que o cartaz pretende transmitir, estas sdo as seguintes:
e Ter anocdo de que todas as pessoas podem ser vitimas de Violéncia Doméstica;

e Apelar ao publico para denunciar, caso este seja uma vitima ou tenha assistido a

algum comportamento controlador por parte de alguém;

e Quem pratica este tipo de atrocidades deve parar, ou seja, 0s agressores tém de

ser responsabilizados e responder pelos crimes cometidos.

1.3) Estudos e Esbocos

Figura 2- Esboco do Cartaz

nada gratuita)

apav.sede@apav.pt

Figura 1- Construgdo do Cartaz (inicio)
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“Qualquer dia morres a pancadal!
N&o me facas perder a cabega contigo,
és uma vadia!”

“S6 fiz aquilo porque estava

descontrolado, perdi a cabega...
Desculpa, néo volta a acontecer!”

"Sé faco isto porque gosto de ti,
acreditas ndo acreditas?”

“Tu és minha e de mais ninguém!”

Nés fomos vitimas!

N3o te deixes ser a préxima.

APAV (Associagdo de Apoio a Vitima) - 116 006 (chamada gratuita)
apav.sede@apav.pt

Figura 5- Outro Cartaz (Estudo) Figura 4- Outro Cartaz (Estudo)

também s3o vitimas.

Apav (Associagdo de Apoio a Vitima) - 116 00 (chamada gratuita)

apav.sede@apav.pt

Figura 3- Outro Cartaz (Estudo)
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Ao longo da execucdo do trabalho foram-me surgindo outras ideias, como as que se
encontram acima, sendo que a ideia inicial sempre se manteve. Decidi experienciar a
plataforma Adobe Photoshop fazendo vérios cartazes e, deste modo, para aprender a

trabalhar com a mesma, uma vez que tinha bastantes dificuldades.

1.4) Estudos Finais

Ao longo da elaboracdo dos varios cartazes houve dois que, na minha opinido, se

destacaram dos demais e que gostei muito de fazer:

sdo vitimas.

sdo vitimas.

podemos ser vitimas.
também sdo vitimas.

APA\ Apav (Associagdo de Apoio a Vitima) - 116 006 (chamada gratuita)
apav.sede@apav.pt

Apav (Associagédo de Apoio a Vitima) - 116 00 (chamada gratuita)

apav.sede@apav.pt

Figura 7- Cartaz sobre a Violéncia Doméstica (criancas) Figura 6- Cartaz sobre a Violéncia Doméstica (Todos sdo vitimas)



1.5) Cartaz Final para a Campanha de Sensibilizacdo

sdo vitimas. sao vitimas.

{

sao vitimas. sao vitimas.

podemos ser vitimas.

APAV Apav (Associagdo de Apoio a Vitima) - 116 006 (chamada gratuita)
o

it anilt apav.sede@apav.pt

Apoio a Vitima

Figura 8- Cartaz Final para a Campanha de Sensibilizagédo
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O cartaz elaborado no Adobe Photoshop contém o fundo preto, uma vez que esta é uma

cor que esta ligada a violéncia e, ainda, coloquei uma sombra, cuja imagem representa

alguém a agredir outro alguém. A pessoa que esté a ser agredida na sombra tem a méo

erguida, como forma de transmitir que a violéncia tem que parar. Ao longo do cartaz
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decidi colocar quatro imagens: de uma crianc¢a, de um homem, de um idoso e de uma
mulher. Quando observdmos na televisdo ou noutro meio de comunicagdo 0s casos de
violéncia doméstica, na maior parte das vezes, as vitimas sdo as mulheres. Deste modo,
como todos sabemos, existem varios casos em que as criancas sdo vitimas, os idosos sdo
vitimas e os homens também s&o vitimas. E, basicamente, foi essa a mensagem que eu
quis passar, que qualquer um de n6s pode ser vitima de violéncia doméstica e que caso
1SS0 aconteca temos que, imediatamente, denunciar, para que 0S agressores sejam presos.
No final do cartaz encontra-se o simbolo da APAV e 0s seus contactos. As imagens foram
recolhidas da internet, mas ainda estive algum tempo a tentar escolhé-las, pois queria que
atraissem a atencdo. No cartaz estdo presentes trés cores, sendo elas o preto, o branco e o
vermelho. Utilizei a cor branca nas frases abaixo das imagens, pois € uma cor simples e
que sobressai no fundo preto. A cor vermelha nas palavras “criangas”, “idosos”,
“homens”, “mulheres”, “todos” e “denunciem” serve para dar destaque e, a0 mesmo
tempo, o vermelho é uma das cores associadas a violéncia, ao sangue e & morte. Todas as
cores mencionadas apresentam associagdes positivas e negativas. O preto tem como
associacOes positivas o luxo, a distingdo, o rigor e a dimensdo artistica; por outro lado
apresenta associaces negativas, tais como: a morte, o desespero e o desconhecido. Por
sua vez, o branco simboliza pela positiva: a inocéncia, a pureza, a verdade, a perfeicdo, a
virgindade e a sabedoria. Por outro lado, representa pela negativa: o vazio, o siléncio e o
intangivel. O vermelho apresenta como conotacdes positivas: a paixdo, o dinamismo, a
revolugdo e 0 sexo; e como conotagdes negativas: a guerra, o sangue, a fome, a morte e 0
demonio. As frases que se encontram abaixo das imagens foram espacadas para que 0
publico, quando olhasse para 0 mesmo, pudesse ndo sé observar as imagens, como
também pudesse ficar sensibilizado com aquilo que esta escrito, ou seja, é uma forma de
atrair a atencdo das pessoas. Quanto ao tipo de letra escolhido, este ndo foi pensado,

simplesmente, foi 0 que mais gostei de ver no cartaz.

Em sintese, ¢ possivel reparar que o cartaz ndo tem escrito em lado algo “Violéncia
Doméstica”, o que ndo quer dizer que as pessoas nao percebam do que se trata. Pelo
contrario, quando olhamos para o cartaz sabemos, desde logo, que é um cartaz de
sensibilizacdo, neste caso, sobre a violéncia doméstica, pois so o facto de ter explicitas as
palavras a vermelho e também a palavra “vitima”, faz com que as pessoas relacionem o
cartaz a um tema que tem sido muito abordado nos ultimos tempos. “Todos podemos ser

vitimas” foi uma frase pensada, que faz com que, de certa forma, todos estejamos
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presentes na mensagem que o cartaz quer transmitir, uma vez que esta € uma realidade:

Todos podemos ser vitimas de violéncia doméstica e todos temos o dever de denunciar.

Conclusdo
Como forma de concluséo, a Proposta 2, no ambito da unidade curricular de Design

Gréfico, foi desafiadora e exigiu bastante de todos nés.

Quando o professor apresentou a proposta fiquei um pouco reticente, pois nunca tinha
feito nenhum trabalho através da plataforma Adobe Photoshop. Através das
aprendizagens nas aulas e também da visualizacdo de tutoriais no Youtube, a execugdo
do cartaz tornou-se mais facil, sendo que acabei por fazer mais cartazes (que néo

continham a ideia inicial) para experienciar e aprender a utilizar todas as ferramentas.

Assim, com a realizacdo do cartaz para uma campanha publicitaria/sensibilizacdo, todos
tivemos que colocar a nossa originalidade e criatividade em pratica e, a0 mesmo tempo,
conseguimos explorar as carateristicas graficas e técnicas, de forma a consolidarmos

todos os conteudos trabalhados nas aulas de Design Gréfico.
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