
C O N T A C T O S

S O B R E  M I M

JULIANA DA
SILVA SOARES
ESTUDANTE

1 2  d e  f e v e r e i r o  d e  2 0 0 0

935306408

ju.soares1112@gmail.com

Estrada São Miguel
Arcanjo, nº4727, Lavradas
4980-405 Ponte de Barca

Carta de Condução
Categoria B, B1

Simpática
Responsável

Confiável
Honesta
Pontual

Empenhada
Persistente

Capacidade de aprender coisas novas
Capacidade de trabalhar em equipa

R E D E S  S O C I A I S
https://www.facebook.com/pro
file.php?id=100013061412883 

https://instagram.com/ju.soares
1112?igshid=YmMyMTA2M2Y=

www.linkedin.com/in/juliana-
soares-a48271185

F O R M A Ç Ã O  A C A D É M I C A

2021 - 2024 Mestrado em Ciências da Comunicação -
Informação e Jornalismo

Universidade do Minho

2018 - 2021
Licenciatura em Ciências da Comunicação

Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro

E X P E R I Ê N C I A  P R O F I S S I O N A L

 2021 Colaboradora na empresa LIDL

 2021 Estágio no Jornal Alto Minho

 2021 Estágio Curricular no Jornal de Notícias

2020
Autora de Artigos de Opinião no jornal
académico "O Torgador"

2020

2019

Operadora de Loja - Sonae MC
- Continente Bom Dia

Colaboradora Cafetaria/Padaria -
Sonae MC - Continente Bom Dia

P O R T E F Ó L I O
https://juliana-soares7.webnode.pt

 2022
Monitora no campo de férias "Vice-
Versa" - experiência com crianças

 2022
Estágio Curricular na Agência Lusa -
Agência de Notícias de Portugal

O U T R A S  E X P E R I Ê N C I A S

Participação nos Jovens Sem Fronteiras (JSF), um
movimento missionário de jovens católicos

Participação no grupo "Embarca", um grupo de jovens criado
para realizar atividades de voluntariado em Ponte da Barca

Catequista

 2023

 2023

Colaboradora na Alto Minho TV -
Televisão Web do Alto Minho

Colaboradora na Loja de Artigos de
Desporto SportsCenter

https://www.facebook.com/profile.php?id=100013061412883
https://www.facebook.com/profile.php?id=100013061412883
https://www.instagram.com/ju.soares1112/
https://www.instagram.com/ju.soares1112/
https://www.linkedin.com/in/juliana-soares-a48271185/
https://www.linkedin.com/in/juliana-soares-a48271185/


C O N T A C T O S

S O B R E  M I M

JULIANA DA
SILVA SOARES
ESTUDANTE

1 2  d e  f e v e r e i r o  d e  2 0 0 0

935306408

ju.soares1112@gmail.com

Estrada São Miguel
Arcanjo, nº4727, Lavradas
4980-405 Ponte de Barca

Carta de Condução
Categoria B, B1

Simpática
Responsável

Confiável
Honesta
Pontual

Empenhada
Persistente

Capacidade de aprender coisas novas
Capacidade de trabalhar em equipa

R E D E S  S O C I A I S
https://www.facebook.com/pro
file.php?id=100013061412883 

https://instagram.com/ju.soares
1112?igshid=YmMyMTA2M2Y=

www.linkedin.com/in/juliana-
soares-a48271185

FORMAÇÕES

2021 VI Jornadas de Ciências da
Comunicação - UTAD;

2020 Workshop "Repórteres em Construção"
- Voz e Dicção (CENJOR);

 2019 V Jornadas de Ciências da
Comunicação - UTAD.

2021 Formação "Comunicação e Voz"
com o formador Ricardo Santos;

SOF TWARE S

Word
Power Point
Excel
Publisher

Adobe Ilustrator
Adobe Photoshop
Adobe Premiere
Audacity

P O R T E F Ó L I O
https://juliana-soares7.webnode.pt

2022
Formação na Agência Lusa
sobre Jornalismo de Agência

Português

Inglês

Francês

L Í NGUAS
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